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Breypounasi NesTeIbHOCTE B COOTBETCTBHH C TpeG@é@ﬁgmm*b,IﬁimapTa Opragm3yercs 1o
OCHOBHEIM  HANPABIICHHSM  DasBHTHS  JIMYHOCTH  (IyXOBHO=HPABCTBEHHOE,  COLHMAIBHOE,
OOHIEHHTEIIEKTYAIbHOE, OOLIEKYIbTYPHOE, CIIOPTHBHO-03I0POBUTENRHOE 1 T. 11.).

Oprammzanys  3aHATHH 110 3THM  HAUPaBIEHHAM  SBIMETCS HEOTHEMIEMOH  HacTHIO
-obpasosarensHoro nponecca B MBOY «Uepryxunckas CIII».

Conepanne NaHHBIX 3aHATHH (QOpPMHpYeICs ¢ y48TOM MOKENaHwi oOydarolmuxcs M HX
pomuTenel (3aKOHHBIX IPENCTABHTENEH) M OCYIIECTBISETCS IIOCPEACTBOM DA3IHYHBIX (HOPM
OpraHy3alyy, OTIAYHEIX OT YPOUIHOH CHCTEMBI OOYUESHHS, TAKHX, KaK IKCKYPCHH, KPYIKKHA, CEKIIHH,
KDPYIJIBIE CTOJIBI, KOH(EPEHINH, TUCIYTHL, IIKOIBHBIE Hay4YHbe OOIIECTBA, ONMMIIAAE], KOHKYPCHL,
COPEBHOBAHMS, IOMCKOBBIE U HAYYHbIE HCCIEIOBaHKS, OOIECTBEHHO II0NE3HbIC IPAKTUKY X T. 1.

llpn opramusanuy BHEYPOYHOM JESTENBHOCTH OOYYAIOIMXCS HCHONB3YIOTCS COOGCTBEHHBIE
PeCypcel  (IOMONHMTEIbHBIE 00pa3oBaTeNbHBIE [POrPaMMbl, UPOrpaMMa BOCHHTAHHS M
COLMATM3AIMA  YYalUXCs, BOCIHMTATENbHBIE IPOTPAMMBI) X  BO3MOXHOCTH  YUPEXKICHHI
JOIOJNHATENLHOr0 00pa3oBanus eTeH, KyIbTyphl M CHOpTa (ZOIONHHTEIBHBIE 00pa30BaTEIbHEIE
nporpammel MBOY JIOJ] Ilom Jlerckoro TBopuecTBa Apsamacckoro paitona, PJIFOCIII).

B pamxax peanusanuy OCHOBHOU 06pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOTO 061Iero o6pasoBanus
UPEeIyCMOTPEHO NPOBEIEHHE TEMATHIECKUX MEPONPUSTHH IO BCEM HANPABICHHAM BHEYPOUHON
JearensHocTd. TIoAroToBKA K yYacTHIO M y4acTHe B OOLICIIKONBHOM MEPOIPHSATHH II03BONITIOT
pebeHKy ~OBNAZERaTh YHUBEPCAIBHBIMH  CIOCOOAMH  HEATENBHOCTH  (KOMICTEHIMSME) I
JEMOHCTPHPOBaTh YPOBEHb WX pasBUTHA. YdvactHe peGeHKa B OOLICIIKOIBHBIX  JENAX
OCYILECTBIACTCS Ha JOOPOBONBHOH OCHOBEsS COOTBETCTBHU C HHTEPECAMH M CKIIOHHOCTAMH.

KoopnuHupyIoImyo posib BBIIONHACT KIACCHBIA DYKOBOAWTENb, KOTODBHIA CO303eT EaHHOE
00pa3oBaTeNbHOE i METOIMIECKOE IIPOCTPAHCTBO C IIPUBJIECYCHHUEM K PEanv3aluy 3a1a4 BHEYPOULOit
_JIEATEIPHOCTH BHYTPEHHUX ¥ BHEIIHUX PECYPCOB HIKOIBL.

B mepros KaHUKYIT UL IPOJODKEHHS BHEYPOUHOH IESTEIEHOCTH Oprasu3yercs paboTa JIETHETO
037I0pOBUTENBHOTO JIATEPS C THEBHBIM IIpeOhIBaHIEM JETeH.

KonuuecTBo 4acoB, BEIIENAEMBIX HA BHEYPOUHYIO IESTEIBPHOCTS, COCTABILIET 32 5 €T 00YIEHHs
Ha 2Talle OCHOBHOM mKoJIs! He Oonee 1750 gacos, B rog — ve Goiee 350 yacos.

Besnumna HemebHON 06PA30BATETHHON HATPY3KE (KOMMYECTBO 3aHSTHI), peanu3yeMoi depes
BHEYPOUHYIO JEATeNBHOCTh, ONpENeNsieTcs 3a IpefeliaMy KOJIMYECTBA YACOB, OTBENEHHBIX HA
ocBoeHne 00ydJaromuMucs y4eOHOro m1aHa, Ho He 6oxee 10 wacos. [ HeNOMyIIEH S TIEPETPY3KH
00y4JarouXCcs JOMYCKaeTesl HEPEHOT 00Pa30BaTeILHON HATPY3KH, Pealu3yeMoii 4epes BHEYPOUHYIO
JeATeIbHOCTE, Ha IePHOBl KaHHUKYIL, HO He Oosiee 1/2 xommdecTBa 9acos.

TIpusnuns! yepenopanus yaeOHOM ¥ BHEYPOYHOH ACSTEIBHOCTH B pAMKaX PeaiM3aliy OCHOBHOH
00pa3oBaTeTbHON IPOrpaMMBI OCHOBHOTO 00IIEro 00pa3oBanusl ONPEAE/SET MKOIa.

JIns pa3BUTHS IOTEHITHATA OJJaPERHAIX U TAIAHTIIMBEIX JETeH ¢ yUacTHeM caMuX 00yJaroluxes i
UX ceMell MOryT pa3pabaTsIBaTbCs WHIMBHIyalbHbe yueOHBIE IUIAHBl, B paMKaX KOTOPBIX
dopmupyeTcs WHANBHIyalbHAs TPAGKTOPHS DPasBHTHSA OOydaromierocs (COmepiKaHue IUCLHTLIHH,
KypCcOB, MOIyJie#, TeMI # GopMbl o0pa3soBanms). Peanuzanys HHINBALYATHHBIX y4eOHBIX TIAHOB
MOJKET OBITH OPraHW30BaHa B TOM YHCIE C_TOMOINBIO JUCTAHIHOHHOrO o0pasoBanus. Peanusanus
VHIUBHIYaIbHBIX YIeOHBIX IIJIAHOB, IPOrPaMM COIIPOBOXKAACTCS THIOTOPCKON MONEPIKKOH.

Jins metedt ¢ OrpaHHYCHHBIMH BO3MOJKHOCTSIMH 370POBbS pa3pabaThIBaIOTCHA HEIMBHUIYaTIbHEIC
y4yeOHBIe IUIaHBL, B paMKaX KOTOPBIX (OpMHpYeTcs HHIMBHIyalbHas TPAaCKTOPHUS Pa3BHTHUS
“obyuaromerocst (CoxepXKanHe TUCHUIUIMH, KypcoB, MOXYJICH, TeMl H (GOpMBEI 00pasoBaHHS).
Peanmzanus WHAMBUIYalbHBIX yYeOHBIX IUIAHOB MOXET OBITH Opraid3oBaHa B TOM HHCIE C
[IOMOMIBIO AUCTAHIMOHHOTO 00Pa30BaHHS.

Ilens opraEm3anu{ BHEYPOUHOH [eATEJLHOCTH HA CTYOCHH HAa4YadbHOro ofmerc
00pa3zoBaHMA: CO3NAHUE YCIOBHMH I IHpPOSBICHHA X DA3BHTHA HHTEPECOB OOydJaromuxcs Ha




на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций.

    Основные задачи организации внеурочной деятельности детей:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности; 

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества, расширение рамок общения с социумом. 

Для этого необходимо:

· знакомить учащихся с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

· использовать активные и творческие формы воспитательной работы;

· создавать кружки, клубы, секции с учетом интересов и потребностей учащихся;

· демонстрировать достижения учащихся в досуговой деятельности;

· воспитывать силу воли, терпение при достижении поставленной цели;

· способствовать качественной деятельности школьных внеклассных объединений.

Исходя из цели и  задач внеурочной деятельности, для ее реализации определена  организационная модель реализации внеурочной деятельности школы. 

Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности

Спортивно-оздоровительное направление.

   Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы духовного и интеллектуального оздоровления. Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья обучающихся. Данное направление реализуется через: 

· программы дополнительного образования: «Спортивные игры», «Волейбол», «Настольный теннис», «Туризм и мы»; 
· тематические мероприятия;

· применение на уроках игровых моментов;

· участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях;

· беседы, классные часы с практическими заданиями по охране здоровья;

· конкурс рисунков, плакатов «За здоровый образ жизни»;

· организация походов, экскурсий, подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней Здоровья», школьных спортивных соревнований и др.

Духовно – нравственное направление.

    Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на уровне начального общего образования является социально-​педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. Данное направление реализуется через:

· программу дополнительного образования  «Юный юрист»;
· программу ДОО «Цветочный город»;
· беседы тематические классные часы об истории и культуре родной семьи, родного города, своей страны, о государственной символике России;

· встречи с ветеранами Великой Отечественной войны и труда, «Уроки мужества»;

· проведение игры «Государственные символы России», фестиваля патриотической песни;

· экскурсии по родному краю, в том числе виртуальные;

· проведение конкурсов, выставок рисунков, оформление стенгазет о памятных датах России;

· экскурсии;

· проведение конкурса творческих работ ко Дню Защитника Отечества;

· подготовка и  представление концертных номеров ко Дню Победы;

· исследовательский проект «Моя семья в истории страны» и др.

Общеинтеллектуальное направление. 

      Наличие в современном мире безграничного информационного пространства  уже на начальном этапе обучения требует умения принимать информацию, уметь её анализировать, выдвигать гипотезы, строить предположения. Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на развитие творческой личности, способной к анализу, восприятию, преобразованию различной информации и реализуется через:

· олимпиады, конкурсы, предметные недели; 
· проведение игр, викторин, конкурсов, связанных с развитием интеллектуальных способностей и творческого мышления обучающихся по различным предметным областям;

· мероприятия по исследовательско-проектной деятельности;

· библиотечные уроки; 

· классные часы, беседы и др.

Общекультурное направление.

   Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у обучающегося способности к эстетическому самоопределению  через художественное творчество. Основой общекультурного воспитания является искусство. Освоение этой  области знаний – часть формирования эстетической культуры личности. Целью общекультурного направления является формирование у школьника в процессе создания и представления (презентации) художественного произведения способности управления культурным пространством своего существования. Направление реализуется через:

· программы дополнительного образования «Рукоделие», «Волшебные краски», «Радуга», «Солнечный мир танца»;
· тематические мероприятия:
· посещение театра, музея;

· организация выставок детских рисунков, поделок, творческих работ;

· подготовка и организация концертных номеров для мероприятий школьного, районного уровня;

· организация театральных постановок по прочитанным сказкам, литературным произведениям;

· проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида, культуре поведения и речи;

· участие в конкурсах, фестивалях, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, области и др.

  Социальное направление.

 Социальное направление имеет своей целью включение обучающихся в разнообразные значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования активной жизненной позиции и ответственно отношения к деятельности. Данное направление реализуется через:

· программу дополнительного образования «Твоя профессиональная карьера»;
· программу ДОО «Цветочный город»;
· программу курса внеурочной деятельности «Мир добрых дел»;
· проведение классных часов и бесед на темы «Ученье – труд», «Труд в жизни людей», «Профессии в современном мире»;

· участие в социальных проектах, акциях «Подарок ветерану», «Сохраним дерево», «Книжкина больница», «Мастерская Деда Мороза», «Кормушка», «Дети-детям», «Чистый двор», а также мероприятиях, посвященных  Всемирному Дню охраны труда, Дню экологии;

· проведение информационно-пропагандистких мероприятий, направленных на профилактику насилия в отношении детей;

· организация проектной деятельности, общественно – полезной практики, социальных опросов и др.

	Направления
	Формы организации
	Количество часов в год

	
	
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	Духовно-нравственное


	Классные часы, беседы
	7
	7
	7
	7
	7

	
	Тематические мероприятия
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Подготовка и участие в общешкольных праздниках, праздничных программах.
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Библиотечные уроки
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурсы, викторины
	9
	9
	9
	12
	12

	
	Объединение дополнительного образования «Юный юрист»
	-
	-
	-
	34
	34

	
	Объединения дополнительного образования ДДТ
	34
	34
	34
	-
	-

	
	Программа ДОО «Цветочный город»
	4
	4
	4
	-
	-

	
	Организация походов и экскурсий
	3
	3
	3
	4
	4

	
	
	71
	71
	71
	71
	71

	Социальное направление
	Курс внеурочной деятельности «Мир добрых дел»
	34
	34
	-
	-
	-

	
	Объединение дополнительного образования «Твоя профессиональная карьера»
	-
	-
	-
	-
	34

	
	Социальные проекты и акции (День матери, День защитников Отечества, ДеньПобеды, день семьи и др.)
	8


	8


	8


	8


	8



	
	Совет обучающихся,  программа ДОО «Цветочный город»
	10
	10
	10
	10
	10

	
	Волонтерский отряд «Милосердие»
	-
	-
	34
	34
	-

	
	Организация походов и экскурсий
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Классные часы, беседы
	6
	6
	6
	6
	6

	
	«Школа безопасного поведения», цикл бесед
	4
	4
	4
	4
	4

	
	
	66
	66
	66
	66
	66

	Общеинтеллекту альное
	Олимпиады, конкурсы, предметные недели
	18
	18
	18
	18
	18

	
	Классные часы, беседы
	7
	7
	7
	7
	7

	
	Исследовательская работа
	16
	16
	16
	16
	16

	
	Библиотечные уроки
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Тематические мероприятия
	9
	9
	9
	9
	9

	
	
	54
	54
	54
	54
	54

	Общекультурное
	Объединения доп. образования «Рукоделие», «Волшебные краски»,

«Радуга», «Солнечный мир танца»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Объединения дополнительного образования ДДТ
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Посещение театров, музеев
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Классные часы, беседы
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Подготовка и участие в общешкольных праздниках, праздничных программах.
	4
	4
	4
	4
	4

	
	
	79
	79
	79
	79
	79

	Спортивно- оздоровительное
	Объединения дополнительного образования «Спортивные игры», «Волейбол», «Туризм и мы»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Объединения дополнительного образования ДДТ  «Спортивные игры», «Настольный теннис» и спортивной школы «Волейбол»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Классные часы, беседы
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Соревнования, эстафеты, спортивные праздники,

Спартакиады, Дни здоровья
	9
	9
	9
	9
	9

	
	
	80
	80
	80
	80
	80

	Итого
	350
	350
	350
	350
	350


