МБОУ  «Чернухинская СШ»

План внеурочной деятельности в 5-9 классах
     Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

     Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.). 

     Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «Чернухинская СШ».

      Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

     При организации внеурочной деятельности обучающихся используются собственные ресурсы (дополнительные образовательные программы, программа воспитания и социализации учащихся, воспитательные программы) и возможности учреждений дополнительного образования детей, культуры и спорта (дополнительные образовательные программы МБОУ ДОД Дом Детского Творчества Арзамасского района, РДЮСШ).

     В рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования предусмотрено проведение тематических мероприятий по всем направлениям внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в общешкольном мероприятии позволяют ребенку овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

     Координирующую роль выполняет классный руководитель, который создает единое образовательное и методическое пространство с привлечением к реализации задач внеурочной деятельности внутренних и внешних ресурсов школы. 

     В период каникул для продолжения внеурочной деятельности организуется работа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей.

     Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год – не более 350 часов.

     Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

     Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет школа.

     Для развития потенциала одарённых и талантливых детей с участием самих обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована в том числе с помощью дистанционного образования. Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

    Для детей с ограниченными возможностями здоровья разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована в том числе с помощью дистанционного образования.

     Цель организации внеурочной деятельности на ступени начального общего образования: создание условий для  проявления и развития интересов обучающихся на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций.

    Основные задачи организации внеурочной деятельности детей:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности; 

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества, расширение рамок общения с социумом. 

Для этого необходимо:

· знакомить учащихся с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

· использовать активные и творческие формы воспитательной работы;

· создавать кружки, клубы, секции с учетом интересов и потребностей учащихся;

· демонстрировать достижения учащихся в досуговой деятельности;

· воспитывать силу воли, терпение при достижении поставленной цели;

· способствовать качественной деятельности школьных внеклассных объединений.

Исходя из цели и  задач внеурочной деятельности, для ее реализации определена  организационная модель реализации внеурочной деятельности школы. 

Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности

Спортивно-оздоровительное направление.

   Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы духовного и интеллектуального оздоровления. Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья обучающихся. Данное направление реализуется через: 

· программы дополнительного образования: «Спортивные игры», «Волейбол», «Настольный теннис», «Туризм и мы»; 
· тематические мероприятия;

· применение на уроках игровых моментов;

· участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях;

· беседы, классные часы с практическими заданиями по охране здоровья;

· конкурс рисунков, плакатов «За здоровый образ жизни»;

· организация походов, экскурсий, подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней Здоровья», школьных спортивных соревнований и др.

Духовно – нравственное направление.

    Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на уровне начального общего образования является социально-​педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. Данное направление реализуется через:

· программу дополнительного образования  «Юный юрист»;
· программу ДОО «Цветочный город»;
· беседы тематические классные часы об истории и культуре родной семьи, родного города, своей страны, о государственной символике России;

· встречи с ветеранами Великой Отечественной войны и труда, «Уроки мужества»;

· проведение игры «Государственные символы России», фестиваля патриотической песни;

· экскурсии по родному краю, в том числе виртуальные;

· проведение конкурсов, выставок рисунков, оформление стенгазет о памятных датах России;

· экскурсии;

· проведение конкурса творческих работ ко Дню Защитника Отечества;

· подготовка и  представление концертных номеров ко Дню Победы;

· исследовательский проект «Моя семья в истории страны» и др.

Общеинтеллектуальное направление. 

      Наличие в современном мире безграничного информационного пространства  уже на начальном этапе обучения требует умения принимать информацию, уметь её анализировать, выдвигать гипотезы, строить предположения. Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на развитие творческой личности, способной к анализу, восприятию, преобразованию различной информации и реализуется через:

· олимпиады, конкурсы, предметные недели; 
· проведение игр, викторин, конкурсов, связанных с развитием интеллектуальных способностей и творческого мышления обучающихся по различным предметным областям;

· мероприятия по исследовательско-проектной деятельности;

· библиотечные уроки; 

· классные часы, беседы и др.

Общекультурное направление.

   Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у обучающегося способности к эстетическому самоопределению  через художественное творчество. Основой общекультурного воспитания является искусство. Освоение этой  области знаний – часть формирования эстетической культуры личности. Целью общекультурного направления является формирование у школьника в процессе создания и представления (презентации) художественного произведения способности управления культурным пространством своего существования. Направление реализуется через:

· программы дополнительного образования «Рукоделие», «Волшебные краски», «Радуга», «Солнечный мир танца»;
· тематические мероприятия:
· посещение театра, музея;

· организация выставок детских рисунков, поделок, творческих работ;

· подготовка и организация концертных номеров для мероприятий школьного, районного уровня;

· организация театральных постановок по прочитанным сказкам, литературным произведениям;

· проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида, культуре поведения и речи;

· участие в конкурсах, фестивалях, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, области и др.

  Социальное направление.

 Социальное направление имеет своей целью включение обучающихся в разнообразные значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования активной жизненной позиции и ответственно отношения к деятельности. Данное направление реализуется через:

· программу дополнительного образования «Твоя профессиональная карьера»;
· программу ДОО «Цветочный город»;
· программу курса внеурочной деятельности «Мир добрых дел»;
· проведение классных часов и бесед на темы «Ученье – труд», «Труд в жизни людей», «Профессии в современном мире»;

· участие в социальных проектах, акциях «Подарок ветерану», «Сохраним дерево», «Книжкина больница», «Мастерская Деда Мороза», «Кормушка», «Дети-детям», «Чистый двор», а также мероприятиях, посвященных  Всемирному Дню охраны труда, Дню экологии;

· проведение информационно-пропагандистких мероприятий, направленных на профилактику насилия в отношении детей;

· организация проектной деятельности, общественно – полезной практики, социальных опросов и др.

	Направления
	Формы организации
	Количество часов в год

	
	
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	Духовно-нравственное


	Классные часы, беседы
	7
	7
	7
	7
	7

	
	Тематические мероприятия
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Подготовка и участие в общешкольных праздниках, праздничных программах.
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Библиотечные уроки
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурсы, викторины
	9
	9
	9
	12
	12

	
	Объединение дополнительного образования «Робототехника»
	-
	-
	-
	34
	34

	
	Объединения дополнительного образования ДДТ
	34
	34
	34
	-
	-

	
	Программа ДОО «Цветочный город»
	4
	4
	4
	-
	-

	
	Организация походов и экскурсий
	3
	3
	3
	4
	4

	
	
	71
	71
	71
	71
	71

	Социальное направление
	Курс внеурочной деятельности «Мир добрых дел»
	34
	34
	-
	-
	-

	
	Объединение дополнительного образования «Твоя профессиональная карьера»
	-
	-
	-
	-
	34

	
	Социальные проекты и акции (День матери, День защитников Отечества, День Победы, день семьи и др.)
	8


	8


	8


	8


	8



	
	Совет обучающихся,  программа ДОО «Цветочный город»
	10
	10
	10
	10
	10

	
	Волонтерский отряд «Милосердие»
	-
	-
	34
	34
	-

	
	Организация походов и экскурсий
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Классные часы, беседы
	6
	6
	6
	6
	6

	
	«Школа безопасного поведения», цикл бесед
	4
	4
	4
	4
	4

	
	
	66
	66
	66
	66
	66

	Общеинтеллекту альное
	Олимпиады, конкурсы, предметные недели
	18
	18
	18
	18
	18

	
	Классные часы, беседы
	7
	7
	7
	7
	7

	
	Исследовательская работа
	16
	16
	16
	16
	16

	
	Библиотечные уроки
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Тематические мероприятия
	9
	9
	9
	9
	9

	
	
	54
	54
	54
	54
	54

	Общекультурное
	Объединения доп. образования «Рукоделие», «Волшебные краски»,

«Радуга», «Солнечный мир танца»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Объединения дополнительного образования ДДТ
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Посещение театров, музеев
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Классные часы, беседы
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Подготовка и участие в общешкольных праздниках, праздничных программах.
	4
	4
	4
	4
	4

	
	
	79
	79
	79
	79
	79

	Спортивно- оздоровительное
	Объединения дополнительного образования «Спортивные игры», «Волейбол», «Туризм и мы»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Объединения дополнительного образования ДДТ  «Спортивные игры», «Настольный теннис» и спортивной школы «Волейбол»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Классные часы, беседы
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Соревнования, эстафеты, спортивные праздники,

Спартакиады, Дни здоровья
	9
	9
	9
	9
	9

	
	
	80
	80
	80
	80
	80

	Итого
	350
	350
	350
	350
	350


