
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Чернухинская средняя  школа» 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАН 

Педагогическим советом  

 

Протокол №1 

от “24” августа 2023г. 

 

 

  

УТВЕРЖДЕН 

Приказом  

 

№103 от “30” августа 2023г. 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023 –2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.о.г. Арзамас, Нижегородская область, 2023г. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Чернухинская средняя  школа» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Чернухинская СШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Чернухинская СШ» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 28.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

           Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

          Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература»; 

2. «Родной язык и родная литература»; 

3. «Иностранный язык»; 



4. «Математика и информатика»; 

5.  «Общественно-научные предметы»; 

6. «Естественнонаучные предметы»; 

7. «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

8. «Искусство»; 

9. «Технология»; 

10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

           Учебный план 5 класса включает обязательные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык (английский), математика, история, география, 

биология, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, 

основы духовно-нравственной культуры народов России. 

           Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 

соответствии с запросами родителей обучающихся представлена следующими 

обязательными предметами и курсами: 

  «Информатика» - 1 час, с целью развития информационных 

компетентностей обучающихся, соблюдения преемственности в обучении,  для 

выстраивания непрерывного курса информатики в 5 – 9 классах;  

  учебный курс «Основы финансовой грамотности» - 1час, с целью 

формирования у школьников финансово громотного поведения. 

            Учебный план 6 класса включает обязательные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык, математика, история, обществознание, география, 

биология, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, 

основы духовно-нравственной культуры народов России. 

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 

соответствии с запросами родителей обучающихся представлена: 

  Учебным предметом «Информатика» - 1 час в неделю, с целью развития 

информационных компетентностей обучающихся, соблюдения преемственности в 

обучении,  для выстраивания непрерывного курса информатики в 5 – 9 классах; 

           Учебный план 7 класса включает обязательные предметы русский язык, 

литература, иностранный язык, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика, история, обществознание, география, биология,  физика, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура. 



   За счет вариативной части, формируемой участниками образовательных 

отношений, с учетом образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) для обязательного изучения в учебный 

план  7 класса включены следующие курсы: 

  учебный курс «Основы финансовой грамотности» - 1час, с целью 

развития у школьников с целью формирования у школьников финансово 

грамотного поведения 

 учебный курс «Основы начальной военной подготовки» - 1 час, с  целью 

формирования социально активной личности гражданина и патриота, 

обладающей чувствами национальной гордости, любви к Отечеству и 

готовностью к его защите посредством создания целостного представления о 

службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, освоения знаний и умений 

по основам начальной военной подготовки. 

           Учебный план 8 класса включает обязательные предметы русский язык, 

литература, иностранный язык, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика, история, обществознание, география, биология, физика, химия, 

музыка, технология, основы безопасности жизнедеятельности,  физическая 

культура. 

    Вариативная часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, с учетом образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) включает факультативные курсы 

«Физика в задачах и экспериментах» и «Химия вокруг нас» - по 1 часу в 

неделю с целью предпрофильной подготовки учащихся. 

            Учебный план 9 класса включает обязательные предметы русский язык, 

литература, иностранный язык, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика, история, обществознание, география, биология, физика, химия, 

технология, основы безопасности жизнедеятельности,  физическая культура. 

    Вариативная часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, с учетом образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) включает индивидуально-групповые 

занятия (ИГЗ) по математике- 0,5 ч. в неделю. 

В МБОУ «Чернухинская СШ» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов «английский язык», «информатика», «технология» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Организация и периодичность промежуточной аттестации 

         Организация и периодичность промежуточной аттестации проводится 

согласно «Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Чернухинская 

СШ».  



Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проходит в апреде-мае 

учебного года, осуществляется в следующих   формах:  

 

Предмет 

Форма контроля/класс 

5 6 7 8 9 

Русский язык  

ВПР (всероссийская проверочная работа) 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Литература Итоговая тестовая работа 

Английский 

язык 

Итоговая контрольная 

работа 

ВПР Итоговая контрольная 

работа 

Математика ВПР - - - 

Алгебра - - ВПР  

(всероссийская 

проверочная работа) 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Геометрия - - Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая тестовая 

работа 

Вероятность и 

статистика 

 

- 

Итоговая контрольная работа 

 

Информатика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая тестовая работа 

История Итоговая тестовая работа/ВПР  

 

Итоговая 

тестовая 

работа 

Обществознани

е 

- Итоговая тестовая работа/ВПР 

География Итоговая тестовая работа/ВПР  

Биология Итоговая контрольная работа/ВПР 

Физика - - Итоговая тестовая 

работа/ВПР 

Химия - - - Итоговая 

контрольна

я работа/ 

ВПР 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Музыка Итоговая тестовая работа - 

Изобразительн

ое искусство 

Итоговая творческая работа - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

 

- 

 

- 

 

- 

Итоговая тестовая 

работа 



Физическая 

культура 

Контроль сдачи нормативов 

Технология Защита проекта/ Итоговая тестовая работа 

Основы 

финансовой 

грамотности  

Итоговая 

тестовая 

работа 

- Итоговая 

тестовая 

работа 

- 

Основы 

начальной 

военной 

подготовки 

 

- 

Итоговая 

тестовая 

работа 

- - 

Химия вокруг 

нас 

- - -  

Защита 

проекта 

- 

Физика в 

задачах и 

экспериментах 

- - - - 

           

       Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком, утвержденным приказом по школе. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а 6б 7а 8а 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1
* 

1
*
 0 0 0 0 

Итого 28 30 30 30 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Основы финансовой грамотности 1 0 0 1 0 0 0 

Физика в задачах и экспериментах 0 0 0 0 1 0 0 

Химия вокруг нас 0 0 0 0 1 0 0 

Основы начальной военной подготовки 0 0 0 1 0 0 0 



Индивидуально-групповые занятия по математике 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Итого 1 0 0 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 

 

*-  Дополнительно 1ч. в неделю в рамках внеурочной деятельности на освоение образовательной программы по 

учебному предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России» за 5-6 классы в течение одного учебного 

года в 6 классе. 


