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Инструкция по выполнению заданий
Вам предлагаются задания, основанные на содержании образовательных программ основного

общего и среднего общего образования, углубленного уровня по предмету «Физическая культура».
Задания объединены в 6 групп:

I. Задания в закрытой форме с выбором одного правильного ответа № 1-12 из
предложенных вариантов. Среди предложенных вариантов ответов содержатся как правильные,
так и неправильные, а также частично соответствующие смыслу утверждений. Правильным является
тот, который наиболее полно соответствует смыслу утверждения.

Внимательно читайте задания и предлагаемые варианты ответов. Старайтесь не угадывать, а
логически обосновывать сделанный Вами выбор. Пропускайте незнакомые задания. Это позволит
сэкономить время для выполнения других заданий. Впоследствии Вы сможете вернуться к
пропущенному заданию. Правильно выполненные задания этой группы оцениваются в 1,0 балл.

II. Задания в открытой форме, в которых необходимо завершить высказывание № 13-17.
При выполнении этого задания необходимо самостоятельно подобрать определение, которое,
завершая высказывание, образует истинное утверждение. Подобранное определение вписывайте в
соответствующую графу бланка ответов. Записи должны быть разборчивыми.

Правильно выполненные задания этой группы оцениваются в 2,0 балла.
III. Задания на соотнесение понятий и определений (в дальнейшем задания «на

соответствие») № 18-19, в которых необходимо установить соответствие предложенных вариантов
ответов определенным понятиям и определениям. Ответы (буквенные обозначения) вписывайте в
соответствующую графу бланка ответов. Каждый правильный ответ оценивается в 1,0 балл,
максимальный балл за два задания – 10,0 баллов.

IV. Задание процессуального или алгоритмического толка № 20. Правильно выполненное
задание этой группы оценивается в 2,0 балла.

V. Задание с иллюстрациями или графическими изображениями маршировок и
перестроений. (пиктограммы) № 21. Каждое верно описанное графическое изображение
оценивается в 2,0 балла, максимальный балл – 10,0 баллов.

VI. Задание-кроссворд № 22. Ответы вписывайте в бланк ответов. Записи должны быть
разборчивыми. Каждая правильно указанная позиция оценивается в 1,5 балла, максимальный балл –
18,0 баллов.

При выполнении заданий № 22 разрешается использовать черновик.
Записи, выполненные на черновике, не оцениваются.
Время выполнения заданий – 35 минут.
Максимальное количество баллов: 60 баллов.
Контролируйте время выполнения задания. Будьте внимательны, делая записи в бланке

ответов. Исправления и подчистки оцениваются как неправильный ответ.
После окончания теоретико-методического задания бланк вопросов, бланк ответов и черновик

сдаются организатору в аудитории.
Если у Вас остались вопросы, обратитесь к организатору в аудитории, подняв руку.

Желаем успеха!


